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夏の終わりのゴワつき肌に“たっぷり保湿”だけでは意味がない？ 「角質ケア」の重要性 

株式会社シーボン 

2018年9月10日 

化粧品メーカーの㈱シーボンは、2018年8月31日（金）に「夏の終わりの“角質ケア”の重要性」と題して、女性専門皮膚科

クリニック赤須医院 院長 赤須玲子先生を講師にお招きしたプレスセミナーを開催致しました。 

季節の変わり目である今、なぜ角質ケアが重要なのか、肌のメカニズムや正しいスキンケア方法等に関して、赤須先生に

お話しいただきました。 

まずはじめに、夏の終わりの肌がどのような状態になっているかを赤須先生にお話しい
ただきました。 
大量の汗や皮脂、紫外線によってダメージを受けた肌は、余分な角質が何層にも重なり、
文字通り「ゴワゴワ」とした状態になり、シミやくすみ、ニキビなどの肌トラブルへとつな
がってしまいます。ここで大切なのが「角質ケア」、いわゆる「ソフトピーリング」と呼ばれる
スキンケアです。 
“AHA（酸）で角質を柔軟にする”ソフトピーリングを取り入れることによって、本来の肌サ
イクルを立て直す効果が期待できます。 
    
夏が終わると肌がゴワつき、その原因が乾燥だと勘違いし、多くの女性が「とにかく保湿
が大切」と思いがちです。実はその前に、角質ケアで夏の肌ダメージを取り除くことが重
要だということを本セミナーで赤須先生にお話しいただきました。 
    
記録的な猛暑日が過ぎ去り、乾燥のシーズンが到来した今、❶角質ケア、❷抗炎症、そ
して❸保湿、これらを意識した日常の肌のお手入れが、季節の変わり目の肌トラブルを
防ぐ重要なポイントです。 

【事後レポート】 

〜多くの女性が見落としがち！季節の変わり目の正しいスキンケアとは？〜 
株式会社シーボン「夏の終わりの角質ケア」をテーマにプレスセミナーを開催 

女性専門皮膚科クリニック 赤須医院 院長 赤須玲子先生が講演 

シーボン.の14日間集中角質ケア「フェイシャリスト FPプログラム１４Q」 

シーボン.では、1995年11月にＡＨＡ（保湿成分）配合の2週間（14日間）集中トリートメント美容液と
して「フェイシャリスト パーフェクトプログラム１４」を発売。それ以来、3度のバージョンアップで進化
を続け「フェイシャリスト ＦＰプログラム１４Ｑ」として多くのお客様にご支持いただいているロングセラ
ー製品です。  
    
本製品の特長成分は、肌の生まれ変わりを応援するＡＨＡ* (保湿成分)。刺激や肌トラブルのリスク
の低いセイヨウナシ果汁を乳酸発酵させた成分を軸とした独自のＡＨＡブレンドにより、硬くなった
古い角質をやわらかく整え、肌の輝きをサポートします。 

※ＡＨＡは、乳酸、ＤＬ－リンゴ酸、クエン酸、セイヨウナシ果汁発酵液です。 
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フェイシャリスト ＦＰプログラム１４Ｑ 製品データ 

製品名/発売日 フェイシャリスト ＦＰプログラム１４Ｑ（薬用美容液） 

容量/本体価格 医薬部外品 / 3mL×14本 / 23,000円（税抜） 

 

14日間の集中トリートメントケアで 

肌の理想的なリズムをサポートする薬用美容液   

 
 
 
＜効能効果＞  有効成分：アラントイン 
 
肌あれ・あせも・しもやけ・ひび・あかぎれ・にきびを防ぐ 
 
＜特長成分＞  ＊有効成分以外は保湿成分として配合 

 
 ＡＨＡ・・・乳酸、ＤＬ－リンゴ酸、クエン酸、セイヨウナシ果汁発酵液 
       （セイヨウナシ果汁発酵液はセイヨウナシの果汁を乳酸桿菌で発酵させた保湿成分） 
 
 イガイグリコーゲン・・・ムラサキイガイ（ムール貝）の貝肉から抽出したグリコーゲンを主成分とする保湿成分 
 
 カモミラＴＡ・・・カミツレの花から抽出したエキス 
 
 アケビ茎エキス・・・アケビのつる性の茎から抽出して得られるエキス 
 
＜その他の主な成分＞ 
 
 バイオヒアルロン酸、リピジュア® ※、アミノ酸、ＰＣＡソーダ  ※リピジュア®は、日油㈱の登録商標です。 

 
●肌にスーッとなじむさらりと軽いテクスチャー 
 
●キメを整えることで、美容成分を受け入れやすい肌環境へと導きます 
 

アンプル形式のボトル(内容量3mL) 14本 
1日1本、14日間使用 

＊9月1日〜30日まで、3本増量キャンペーン実施中 

化粧品、医薬部外品等製造販売の株式会社シーボン(本店:東京都港区六本木七丁目 18 番 12 号/資本金:4 億 8,066 万円/代表取締役兼執行役員社

長:金子靖代/証券コード:4926)は、シーボン．フェイシャリストサロン（会員制/直営106店舗、フェイシャリスト販社（代理店）4店舗）(※) を中心に化粧品販売

やアフターサービスを提供している化粧品メーカーです。「美を創造し、演出する」という理念に基づき、「お客様の肌に最後まで責任を持つ」という想いか

ら、化粧品を販売するにとどまらず、化粧品の購入金額に応じて、東洋式美顔マッサージなどのアフターサービスを提供する独自のビューティシステムを採

用しています。 (※) 店舗数は2018年9月現在   
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